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	课程性质
	序号
	阅 读 游 学 课 程
	学分

	必修
	1
	写一篇不少于1000字的游记，记录在游学过程中读过哪些诗词，有哪些心得和收获
	20

	
	2
	读完所选图书，并认真撰写一篇不少于1000字的读书心得
	20

	
	3
	发现旅途中的小美好，拍摄10张以上照片，不同地点、不同对象、不同心情，并配上一句最能描述每日心情的一句诗词，在微博上分享并@沈阳师范大学图书馆
	10

	选修
	1
	作为古诗词爱好者，你可以尝试写一首原创的诗词（可以利用搜韵网http://sou-yun.com/的【律诗校验】功能，检查格律，让你的诗作更富音韵之美）
	10

	
	2
	邮寄一份诗意，选择最能代表心情的一首诗词书于明信片上，寄给图书馆（辽宁省沈阳市皇姑区黄河北大街253号沈阳师范大学图书馆阅读推广部收）
	10

	
	3
	与你喜爱的诗词中描绘的某一景色合影，附上诗词，
在微博上分享并@沈阳师范大学图书馆
	10

	
	4
	寻觅某一位诗人的故居，体验诗意生活
	10

	
	5
	教你在旅途中结识的小友（3—10岁）背诵一首诗词，
以小视频为证
	10

	
	6
	了解当地的一项风俗，并且用图片和文字记录下来
	10

	
	7
	购买一份当地的特色报纸，阅读不一样的地域文化
	10

	
	8
	逛逛当地的一家图书馆或书店，寻觅别样的书香氛围
	10




